Critères pour le diagnostic de l'hypercholestérolémie familiale hétérozygote chez un adulte parent d'un patient chez qui vous avez diagnostiqué une HF 
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Adulte avec des valeurs persistantes de LDL-C *> « valeurs seuil MED-PED » pour le premier, deuxième ou troisième degré relatif (voir tableau ci-dessous)

* après 3 mois de régime et après des causes secondaires d'hypercholestérolémie est exclue.
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MEDPED Criteria

Total Cholesterol (LDL-C) concentrations, mg/dL
Age First-degree relative Second-degree relative Third-degree relative General population

<18 220 (155) 230 (165) 240 (170) 270 (200)
20 240 (170) 250 (180) 260 (185) 290 (220)
30 270 (190) 280 (200) 290 (210) 340 (240)
40+ 290 (205) 300 (215) 310 (225) 360 (260)

* Cutoffs for 98% specificity and 54% to 88% sensitivity.




